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一、养老护理（医疗照护）培训项目简介
一、职业名称

养老护理（医疗照护）培训项目
二、职业定义

   对高龄老人生活进行医疗护理为主，生活照料为辅的服务人员
三、工作内容

从事的工作主要包括：对老年人进行清洁护理、饮食护理、排泄护理、睡眠护理、临床护理、康乐护理及紧急情况处理等工作内容。
四、建议培训课时
170课时 ；
五、评价申报条件

参照《上海市职业技能鉴定申报条件》中规定职业资格五级鉴定申报条件。

六、评价方式

养老护理（医疗照护）项目水平评价项目的鉴定方式为一体化考核，内容包括理论笔试及操作技能现场考核方式，理论知识考试和操作技能考核项目合计实行百分制，成绩60分及以上者为合格。考核不及格者可按规定补考。
二、养老护理(医疗照护)培训机构职业设置条件
1、 编制说明

本文件按照每班30人/班的规模制定，如学员人数超过30人，配备的教师人数及实训设备也应相应增加。原则上办班人数不超过40人/班。
2、 师资配置

1、专业理论课教师基本要求：

（1）人数要求：3人
（2）从教资格：具有人力资源和社会保障行政主管部门或教育行政主管部门核发的教师资格证书。
（3）从业经历：具有医疗或护理专业技术职务中级及以上，同时在本专业领域从业5年及以上。
2、实习指导教师基本要求：
（1）人数要求： 2人
（2）从教资格：具有人力资源和社会保障行政主管部门核发的实训指导教师资格证书或教育行政主管部门核发的实习指导教师资格证书。
（3）从业经历：具有医疗或护理专业技术职务初级及以上或养老护理员（三级）职业资格证书，同时在本专业领域从业3年及以上。
3、其他要求：

注：在同时满足专业理论课和实训指导教师要求的情况下，专业理论教师和实习指导教师可兼用。
二、硬件配备
1、场地要求

（1）理论教学教室：面积：80㎡或以上（可容纳40人），座位数应该满足每人一位；有完备的照明条件；有完好的空调设备；有相应的电化教学设备。 

（2）实习操作场地：80㎡或以上，工位数在10个以上，有完好的照明条件；有完好的空调设备；有足够的供操作使用的电源插座；有足够的储存实训用品的橱柜或货架。

2、设备要求：

（1）实训设备：

	序号
	设备名称
	设备规格（型号）
	数量

	1
	多媒体
	
	1

	2
	投影仪
	
	1

	3
	PP床头平板床
	2100*915*500 E-18
	10

	4
	床头柜
	
	10

	5
	床边椅
	
	10

	6
	治疗车
	
	10

	7
	床上用品（床褥、床单、被子、枕心、枕套）
	
	10

	8
	治疗设备（治疗碗、弯盘、镊子缸、血管钳、镊子、药缸、治疗盘、治疗巾、听诊器、Y接管等）
	
	10

	9
	护理用品（隔离衣、冰袋、热水袋、挂衣架、浴巾、毛巾、服装、污物桶、水桶、脸盆等、便器）
	
	10

	10
	多功能护理实习模型人
	普通
	10

	11
	轮椅车
	
	5

	12
	座便器
	
	5

	13
	妇科检查模型
	普通
	5

	14
	电子血压计
	绕带式
	3

	15
	体温计
	水银，腋表
	3

	16
	血糖仪
	
	4

	17
	纸尿裤
	若干
	

	18
	污物车
	普通
	2

	备注


（3）软件配置：无要求

（4）其他：无
3、环境要求：

（1）教学场地及周边要相对安静、卫生、无污染源、室内空气流通；
（2）有符合消防要求的设施与通道；
注：（以上教室、设备视需要可兼用）
三、养老护理（医疗照护）培训计划

一．培训说明
本培训计划依据养老护理（医疗照护）职业标准编制，适用于养老护理（医疗照护）职业技能培训。各培训机构可根据本培训计划及培训实际情况，在不少于总课时的前提下编写具体实施的计划大纲和课程安排表。同时，还应根据具体情况布置一定的课外作业时间和课外实训练习时间。推荐教材仅供参考，各培训机构可根据培训实际情况选择。
二．培训目标

通过本级别专业理论知识与操作技能的训练，使培训对象能够了解养老护理的职业道德及规范、老年人权益保障，养老护理内容及要求；初步了解养老护理基础知识（医学基础、初级健康评估、老年人常见健康问题和慢性病照护知识）；老年人初级医疗照护相关知识；初步掌握老年人初级医疗照护的技术操作（晨晚间护理,生命体征观察，口腔、皮肤清洁，压疮预防、饮食、排泄、服药、移动冷热敷应用等护理）；掌握护理记录，临终护理等基础理论和操作技能。

三．培训单元与课时分配
1、养老护理概论
  4课时


2、养老护理专业基础知识
       32课时



3、养老护理常用技能
 88课时

4、康复与急救技术               36课时

5、综合实训                     10课时

总课时
170课时



四．培训要求与培训内容

模块1  养老护理概论

（一）培训基本要求

通过本单元的教学，使学员初步了解人口老龄化与老年护理保障制度，老护理的有关概念、服务内容，了解养老护理员的素质要求,遵守养老护理人员的行为规范以及应具备的知识结构。

（二）培训内容

1.1人口老龄化的现状与趋势与老年护理保障制度的发展
1.2居家养老护理原则

1.3养老护理人员的素质要求

1.3.1养老护理知识结构要求

1.3.2养老护理的职业道德与行为规范

1.3.3沟通技能与上门礼仪

1.3.4相关法律知识

2. 培训方式建议

理论教学： 培训方式采用课堂授课形式。

模块2  养老护理专业基础知识

（一）培训基本要求

通过本模块的教学，初步了解人体基本结构和各系统相关功能，老人生理、心理变化特点，掌握老年人初级健康评估主要内容和注意事项，初步掌握老年人常见健康问题的表现和护理要点，了解老年人常见慢性疾病的定义、危险因素、临床特点和护理要点。

（二）培训内容

1理论知识

1.1医学基础知识
1.1.1人体基本构造

1.1.2各系统相关的生理功能

1.1.3老年人的生理功能变化特点

1.1.4健康的定义

1.1.5影响健康的相关因素影响健康的相关因素

1.1.6营养与健康

1.1.7饮食调护原则与饮食类型

1.2老年人健康评估

1.2.1躯体评估主要项目

1.2.2认知评估主要项目

1.2.3生理功能评估项目

1.2.4社会功能评估项目

1.2.5老年人健康评估注意事项

1.3老年人常见健康问题护理基础知识

1.3.1心理社交需要的定义、护理评估及护理措施
1.3.2跌倒的危险因素、护理评估和预防
1.3.3疼痛的类型和护理
1.3.4营养缺乏和营养过剩的护理
1.3.5感觉功能障碍的类型及护理
1.4老年人常见慢性疾病护理基础知识

1.4.1慢性阻塞性肺疾病的定义、危险因素、临床特点和护理要点
1.4.2高血压病的定义、危险因素、临床特点和护理要点
1.4.3中风的的定义、危险因素、临床特点和护理要点
1.4.4冠心病的的定义、危险因素、临床特点和护理要点

1.4.5糖尿病的的定义、危险因素、临床特点和护理要点
1.4.6阿尔茨海默病的定义、危险因素、临床特点和护理要点
2、培训方式建议

理论教学： 培训方式采用课堂授课形式。

模块3  养老护理常用技能

（一）培训基本要求

通过本单元的教学，使学员学会各项日常生活护理和技术护理基本技能、技巧。熟悉操作程序，能将所学知识应用于服务中。

1、保持老人个人卫生，营造良好生活环境，做好技术护理工作。

2、实操训练是本单元的教学重点，着重掌握，老人个人卫生的护理操作和晨夜间的护理、皮肤护理、变换卧位、排泄护理、给药护理、冷与热的应用、常用消毒隔离方法、生命体征的测定的规范操作技能

3、护理交接班书写要求。

（二）培训内容

1理论知识

1.1清洁、消毒、灭菌
1.1.1消毒灭菌方法的概念与常用方法
1.1.2无菌技术的概念和操作原则

1.1.3隔离的种类以及隔离的原则

1.2营造良好环境

1.2.1居室环境的基本要求

1.2.2床位整理的目的与注意事项

1.3老年人生活护理的

1.3.1清洁护理基本内容和要求

1.3.2压疮的预防

1.3.3晨晚间护理的主要内容与要求

1.4生命体征异常表现与测量意义

1.5体位与安全

1.5.1常用卧位种类

1.5.2老年患者的体位变化过程中的安全保护

1.6冷热敷的目的与注意事项

1.7进食护理

1.7.1老年人饮食的种类

1.7.2协助老年人进食的步骤与注意事项

1.8排泄护理

1.8.1老年人便秘的常见原因与护理

1.8.2老年人腹泻的常见原因与护理

1.8.3老年人尿失禁的常见原因与护理

1.9常用药物种类与保管

2操作技能

2.1清洁、消毒、灭菌
2.1.1煮沸消毒法的操作要点
2.1.2日光暴晒法的操作方法
2.1.3常用物品浸泡法的使用方法和注意事项
2.1.4口罩、卫生洗手法的操作步骤及注意事项

2.1.5不同隔离方式的具体方法

2.2床单位的整理技能

2.2.1铺备用床操作流程与要求
2.2.2有人床整理操作流程与要求
2.2.3有人床更换床单操作流程与要求
2.3 生活护理技能

2.3.1口腔清洁操作流程与要求

2.3.2头面部操作流程与要求
2.3.3床上擦浴操作流程与要求
2.3.4会阴护理操作流程与要求
2.3.5修剪指（趾）甲操作流程与要求
2.3.6更衣方法操作流程与要求

2.3.7协助服务对象进餐的方法

2.4生命体征的观察

2.4.1呼吸的测量方法

2.4.2脉搏测量方法

2.4.3体温测量方法

2.4.4血压测量方法

2.5体位与安全

2.5.1更换体位的方法

2.5.2约束带使用方法

2.5.3老年患者轮椅到床、床到轮椅的移动

2.5.4正确使用轮椅

2.6冷热敷

2.6.1热水袋使用方法
2.6.2热湿敷方法
2.6.3冰囊使用方法

2.7排泄护理

2.7.1开塞露的使用方法

2.7.2更换集尿袋的操作流程与要求
3、培训方式建议

(1)理论教学： 培训方式采用课堂授课形式。

(2)技能实训: 教学形式采用集中示教与分组操作相结合。

   该模块技能实训课时一般不少于该模块总课时的50%。

模块4  康复与急救技术基础
（一）培训基本要求

通过本单元的教学，使学员初步掌握老年患者简单的运动康复和生活活动训练方法，以及出血、烫伤的紧急处理
（二）培训内容：

1理论知识

1.1康复的概念和意义

1.2常见紧急情况的处理

1.2.1出血的分类

1.2.2烫伤的常见原因

1.2.3骨折的表现与处理原则

1.3噎食的原因临床表现

1.4跌倒老人救治原则

2操作技能

2.1指压止血的基本方法

2.2烫伤的紧急处理

2.3噎食救治方法

2.4跌倒处理的基本步骤和流程

2.5跌倒老人的移动方法

3、培训方式建议

(1)理论教学： 培训方式采用课堂授课形式。

(2)技能实训: 教学形式采用集中示教与分组操作相结合。

该模块技能实训课时一般不少于该模块总课时的50%。
模块5  综合实训
（一）培训基本要求

通过本单元的教学，使学员能够将前四个模块中在课堂和示教室中学习到的理论知识和技术操作，恰当地运用到家庭护理服务中。
（二）培训内容：

1基本礼仪训练

1.1进入工作状态时个人卫生的基本标准

1.2着装训练（仪容的整体要求、工作服的穿着、工作鞋的选择、 戴工作帽和口罩的标准等）

1.3举止规范（站、坐、行、蹲和基本手势的训练）

1.4目光与表情训练

1.5 上门服务的礼节礼貌

2沟通训练

2.1自我介绍

2.2各类护理操作前后的解释

2.3各类操作过程中的沟通

2.4 倾听、了解服务对象的护理服务需求

3 居室环境中不安全因素的识别与去除

4 模块3中各类护理技能的实际操练

5 模块4中相关技能的模拟演练

五．使用教材   1、参考原养老护理员（医疗照护）（五级）补充讲义
	四、理论知识评价要素细目表


	培训项目名称
	养老护理（医疗照护）

	序号
	评价点代码
	鉴定点内容
	备注

	
	章
	节
	目
	点
	
	

	　
	1
	　
	　
	　
	养老护理概论
	　

	　
	1
	1
	　
	　
	人口老龄化与老年护理保障制度
	　

	　
	1
	1
	1
	　
	人口老龄化
	　

	1
	1
	1
	1
	1
	人口老龄化的概念
	　

	2
	1
	1
	1
	2
	上海人口老龄化的特点
	　

	3
	1
	1
	1
	3
	老年护理服务需求的增长
	　

	　
	1
	1
	2
	　
	老年护理保障制度
	　

	4
	1
	1
	2
	1
	老年护理保障的目标与有关政策
	　

	5
	1
	1
	2
	2
	上海老年护理服务的主要方式
	　

	　
	1
	2
	　
	　
	居家养老护理原则
	　

	　
	1
	2
	1
	　
	保护老人权益
	　

	6
	1
	2
	1
	1
	树立以老人为本的服务原则
	　

	7
	1
	2
	1
	2
	自觉保护老年人的合法权益
	　

	　
	1
	2
	2
	　
	满足老人需求
	　

	8
	1
	2
	2
	1
	满足老年人的生活需要
	　

	9
	1
	2
	2
	2
	保护老年人的生活安全
	　

	　
	1
	3
	　
	　
	养老护理员的素质要求
	　

	　
	1
	3
	1
	　
	知识结构要求
	　

	10
	1
	3
	1
	1
	日常生活护理的意义、内容和方式
	　

	11
	1
	3
	1
	2
	康复保健的内容（康复、保健、预防）
	　

	12
	1
	3
	1
	3
	心理护理的方式
	　

	　
	1
	3
	2
	　
	职业道德与行为规范
	　

	13
	13
	3
	2
	1
	养老护理职业道德的概念
	　

	14
	1
	3
	2
	2
	养老护理职业道德的内容
	　

	　
	1
	3
	3
	　
	沟通技能与上门礼仪
	　

	15
	1
	3
	3
	1
	善于引导交谈和进行开放式谈话
	　

	16
	1
	3
	3
	2
	注重谈话的有效性(重复和反馈)
	　

	17
	1
	3
	3
	3
	善于倾听和正确对待委屈
	　

	18
	1
	3
	3
	4
	目光接触和副语言沟通要点
	　

	19
	1
	3
	3
	5
	面部和身段表情的沟通要点
	　

	20
	1
	3
	3
	6
	人际距离和身体接触的要点
	　

	21
	1
	3
	3
	7
	上门服务的礼仪与注意事项
	　

	　
	1
	3
	4
	　
	相关法律知识
	　

	22
	1
	3
	4
	1
	《老年人权益保障法》立法的意义
	　

	23
	1
	3
	4
	2
	《老年人权益保障法》立法的基本内容
	　

	24
	1
	3
	4
	3
	居家养老服务中的常见伦理问题与处理原则
	　

	　
	2
	　
	　
	　
	养老护理专业基础知识
	　

	　
	2
	1
	　
	　
	医学基础知识
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	3
	10
	3
	　
	尿失禁护理
	　

	213
	3
	10
	3
	1
	尿失禁老人的皮肤护理
	　

	214
	3
	10
	3
	2
	尿布更换方法
	　

	215
	3
	10
	3
	3
	床上便器使用
	　

	216
	3
	10
	3
	4
	留置导尿管的护理
	　

	　
	3
	11
	　
	　
	给药的一般知识
	　

	　
	3
	11
	1
	　
	药物的种类
	　

	217
	3
	11
	1
	1
	药物的种类
	　

	16
	3
	11
	2
	　
	协助老人用药
	　

	218
	3
	11
	2
	1
	药物保管与放置
	　

	219
	3
	11
	2
	2
	用药前的检查与核对
	　

	　
	4
	　
	　
	　
	康复与急救技术基础
	　

	　
	4
	1
	　
	　
	康复的知识基础
	　

	　
	4
	1
	1
	　
	正常老年人康乐活动
	　

	220
	4
	1
	1
	1
	手工活动
	　

	221
	4
	1
	1
	2
	游戏活动
	　

	　
	4
	1
	2
	　
	协助不能自由活动的老年人运动
	　

	222
	4
	1
	2
	1
	协助老人活动的方法
	　

	223
	4
	1
	2
	2
	使用各种工具协助老人运动的注意事项
	　

	　
	4
	2
	　
	　
	常见紧急情况的处理
	　

	　
	4
	2
	1
	　
	出血
	　

	224
	4
	2
	1
	1
	出血的分类
	　

	225
	4
	2
	1
	2
	止血的基本方法
	　

	　
	4
	2
	2
	　
	烫伤
	　

	226
	4
	2
	2
	1
	烫伤的常见原因
	　

	227
	4
	2
	2
	2
	烫伤的紧急处理
	　

	　
	4
	2
	3
	　
	骨折
	　

	228
	4
	2
	3
	1
	骨折的表现
	　

	229
	4
	2
	3
	2
	骨折的处理原则
	　

	　
	4
	2
	4
	　
	噎食
	　

	230
	4
	2
	4
	1
	噎食的原因
	　

	231
	4
	2
	4
	2
	噎食的临床表现
	　

	232
	4
	2
	4
	3
	噎食的急救方法
	　

	　
	4
	2
	5
	　
	跌倒
	　

	233
	4
	2
	5
	1
	跌倒可能引起的损伤
	　

	234
	4
	2
	5
	2
	跌倒的现场处理原则
	　


五、操作技能评价要素细目表
	培训项目名称
	养老护理（医疗照护）

	序号
	评价点代码
	名 称·内 容
	重要

系数
	备注

	
	项目
	单元
	细目
	
	
	

	　
	1
	　
	　
	清洁照料
	
	

	　
	1
	1
	　
	床上擦浴
	
	

	1
	1
	1
	1
	床上擦浴的物品准备
	
	

	2
	1
	1
	2
	床上擦浴前环境准备
	
	

	3
	1
	1
	3
	水温测试的方法
	
	

	4
	1
	1
	4
	老人体位及准备
	
	

	5
	1
	1
	5
	床上擦浴的程序及手法
	
	

	6
	1
	1
	6
	换水时间、扑滑石粉、穿脱衣裤方法
	
	

	7
	1
	1
	7
	擦浴后的处置
	
	

	　
	1
	2
	　
	床上洗发
	
	

	8
	1
	2
	1
	床上洗发操作前的准备工作
	
	

	9
	1
	2
	2
	床上洗发物品的放置
	
	

	10
	1
	2
	3
	水温测试的方法
	
	

	11
	1
	2
	4
	老人体位及准备方法
	
	

	12
	1
	2
	5
	床上洗头程序及方法
	
	

	13
	1
	2
	6
	老人情况观察要点
	
	

	14
	1
	2
	7
	洗头结束后的处置
	
	

	　
	1
	3
	　
	会阴擦洗
	
	

	15
	1
	3
	1
	会阴擦洗的物品及准备
	
	

	16
	1
	3
	2
	会阴擦洗前环境准备
	
	

	17
	1
	3
	3
	水温测试的方法
	
	

	18
	1
	3
	4
	老人体位及准备
	
	

	19
	1
	3
	5
	会阴擦洗的程序及手法
	
	

	20
	1
	3
	6
	擦浴后的处置
	
	

	　
	2
	　
	　
	排泄照料
	
	

	21
	2
	1
	　
	卧床老人便器使用
	
	

	22
	2
	1
	1
	便器使用前的准备
	
	

	23
	2
	1
	2
	卧床排便环境准备
	
	

	24
	2
	1
	3
	便器使用前的老人准备工作
	
	

	25
	2
	1
	4
	便盆放置方法
	
	

	26
	2
	1
	5
	排泄后会阴处置
	
	

	27
	2
	1
	6
	操作后的处理
	
	

	　
	2
	2
	　
	卧床老人纸尿裤使用
	
	

	28
	2
	2
	1
	更换纸尿裤前环境准备
	
	

	29
	2
	2
	2
	更换纸尿裤前的老人准备工作
	
	

	30
	2
	2
	3
	更换纸尿裤的方法步骤
	
	

	31
	2
	2
	4
	操作后的处理
	
	

	　
	3
	　
	　
	床铺整理 
	
	

	　
	3
	1
	　
	有人床更换
	
	

	32
	3
	1
	1
	有人床更换的用物准备
	
	

	33
	3
	1
	2
	有人床更换前患者的准备
	
	

	34
	3
	1
	3
	移动老人的方法
	
	

	35
	3
	1
	4
	有人床更换的顺序
	
	

	36
	3
	1
	5
	松开大单、中单、卷中单、橡皮弹的方法
	
	

	37
	3
	1
	6
	扫床褥、铺大单、放橡皮单、铺中单的方法
	
	

	38
	3
	1
	7
	污物的放置
	
	

	39
	3
	1
	8
	更换被套的注意点
	
	

	40
	3
	1
	9
	更换被套的方法
	
	

	41
	3
	1
	10
	更换枕套的方法
	
	

	42
	3
	1
	11
	枕头的放置
	
	

	43
	3
	1
	12
	操作后处理
	
	

	　
	4
	　
	　
	移动
	
	

	　
	4
	1
	　
	床上翻身侧卧
	
	

	44
	4
	1
	1
	床上翻身侧卧的用物准备
	
	

	45
	4
	1
	2
	床上翻身侧卧的患者准备
	
	

	46
	4
	1
	3
	床上翻身侧卧的环境准备
	
	

	47
	4
	1
	4
	床上翻身侧卧的方法
	
	

	48
	4
	1
	5
	床上翻身侧卧过程中患者的保护
	
	

	49
	4
	1
	6
	翻身后皮肤减压工具的使用
	
	

	50
	4
	1
	7
	操作后的处理
	
	

	　
	4
	2
	　
	床——轮椅的移动
	
	

	51
	4
	2
	1
	移动操作用物准备
	
	

	52
	4
	2
	2
	移动操作前检查工作
	
	

	53
	4
	2
	3
	移动操作顺序
	
	

	54
	4
	2
	4
	移动操作方法
	
	

	55
	4
	2
	5
	老人移动、站立后移动、老人坐轮椅的位置
	
	

	56
	4
	2
	6
	操作后的处理
	
	

	57
	4
	2
	7
	整理床铺、轮椅的启动
	
	

	58
	4
	2
	8
	推轮椅方法正确（上、下坡）
	
	

	　
	5
	　
	　
	生命体征观察
	
	

	　
	5
	1
	　
	体温（腋温）测量
	
	

	59
	5
	1
	1
	体温测量用物准备
	
	

	60
	5
	1
	2
	检查体温表在35℃以下
	
	

	61
	5
	1
	3
	正确放置体温表
	
	

	62
	5
	1
	4
	正确读取体温表读数
	
	

	63
	5
	1
	5
	操作后的处理
	
	

	　
	5
	2
	　
	电子血压计使用
	
	

	64
	5
	2
	1
	使用电子血压计测量血压的用物准备
	
	

	65
	5
	2
	2
	使用电子血压计测量血压的患者准备、体位摆放
	
	

	66
	5
	2
	3
	血压计的摆放
	
	

	67
	5
	2
	4
	袖带内空气的排除
	
	

	68
	5
	2
	5
	袖带缠绕方法
	
	

	69
	5
	2
	6
	操作后的处理
	
	

	　
	5
	3
	　
	微量血糖监测
	
	

	70
	5
	3
	1
	微量血糖的用物准备
	
	

	71
	5
	3
	2
	微量血糖监测的患者准备
	
	

	72
	5
	3
	3
	采血针的装配
	
	

	73
	5
	3
	4
	采血、测血糖的方法
	
	

	74
	5
	3
	5
	血糖值的读取
	
	

	75
	5
	3
	6
	操作后的处理
	
	


六、养老护理（医疗照护）评价方案

一、评价方式： 

养老护理（医疗照护）的鉴定方式采用现场理论考试和实际操作方式进行。考核分为理论知识、操作技能2个模块，理论知识、操作技能合计实行100分制。不及格者可按规定进行理论知识和操作技能补考。

二、考核方案

考核模块表

	职业（工种）名称
	养老护理（医疗照护）

	序号
	模块名称
	单元

编号
	单元内容
	考核

方法
	选考

方法
	考核时间

（min）
	配分

	1
	理论知识
	1
	养老护理常识
（判断题）
	笔试
	必考
	10
	20

	2
	操作技能
	1
	床上擦浴
	操作
	抽考

一
	15


	50

	
	
	2
	有人床更换
	操作
	
	
	

	
	
	3
	测量体温
	操作
	抽考

一
	5
	30

	
	
	4
	测量血压
	操作
	
	
	

	
	
	5
	卧床老人便器使用
	操作
	
	
	

	
	
	6
	卧床老人使用纸尿裤
	操作
	
	
	

	
	
	7
	床—轮椅转移
	操作
	
	
	

	合           计
	100


23

